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Der Jugend-Check ist ein Instrument der Gesetzesfolgenabschätzung. Mit ihm zeigt das Kompetenzzentrum Jugend-Check 

die Auswirkungen von Gesetzesvorhaben auf junge Menschen zwischen 12 und 27 Jahren auf. 

Entwurf eines Gesetzes zur Stabilisierung der Beitragssätze in der gesetzlichen 
Krankenversicherung (GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz) (Kabinettsbefassung: 
29.04.2026) 

Betroffene Gruppe junger Menschen 

Betroffen sind in der für den Jugend-Check relevanten Altersgruppe junge Menschen im Alter von 18 bis 
27 Jahren, die gesetzlich versichert sind und aufgrund einer längeren Arbeitsunfähigkeit Krankengeld 
beziehen. Ferner sind auch junge Menschen betroffen, die Zuzahlungen für Arzneimittel oder 
Krankenhausaufenthalte leisten müssen. 

Das KomJC hat folgende zentrale Auswirkungen identifiziert: 

• Der Gesetzentwurf zielt auf die Stabilisierung der Beitragssätze in der gesetzlichen 
Krankenversicherung ab dem Jahr 2027 ab. Dazu sieht der Gesetzentwurf unter anderem die 
Einführung eines Teilkrankengeldes sowie einer Teilkrankschreibung (§§ 44c Abs. 1 und 2; 44d 
Abs. 1 SGB V) vor. Einerseits könnte die Möglichkeit einer teilweisen Arbeitstätigkeit und der 
damit verbundenen schrittweisen Wiedereingliederung in den Arbeitsalltag jungen Menschen 
helfen, finanzielle sowie soziale Folgen einer längeren Krankheitsphase abzumildern. 
Andererseits könnten sich junge Menschen, die am Anfang ihres Berufslebens stehen, unter 
Druck gesetzt fühlen, Fehlzeiten am Arbeitsplatz möglichst gering zu halten und ihre 
Arbeitstätigkeit trotz nicht vollständiger Genesung wiederaufzunehmen.  

• Zudem sollen die Zuzahlungen für Arzneimittel und Krankenhausaufenthalte steigen: Für 
Arzneimittel soll der Mindestbetrag von 5 Euro auf 7,50 Euro, der Höchstbetrag von 10 Euro auf 
15 Euro erhöht werden. Für Krankenhausaufenthalte soll künftig ein Eigenanteil von 15 Euro pro 
Tag anfallen (§ 61 Abs. 1 SGB V). Dies könnte dazu führen, dass junge Menschen, die von 
Krankheiten betroffen sind, finanziell belastet werden, da auch kleinere Beträge finanzielle 
Notlagen verschärfen können. 

 

 

 

 

Den ausführlichen Jugend-Check können Sie hier einsehen: 

https://jugend-check.de/jugendcheck/gkv-beitragssatzstabilisierungsgesetz/ 

Bei Fragen zu diesem Jugend-Check wenden Sie sich gerne an info@jugend-check.de. 

https://jugend-check.de/jugendcheck/gkv-beitragssatzstabilisierungsgesetz/

	Jugend-Check
	Entwurf eines Gesetzes zur Stabilisierung der Beitragssätze in der gesetzlichen Krankenversicherung (GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz) (Kabinettsbefassung: 29.04.2026)
	Betroffene Gruppe junger Menschen
	Das KomJC hat folgende zentrale Auswirkungen identifiziert:



