
 

 

21.08.2026 

Jugend-Check 

Der Jugend-Check ist ein Instrument der Gesetzesfolgenabschätzung. Mit ihm zeigt das Kompetenzzentrum Jugend-Check 

die Auswirkungen von Gesetzesvorhaben auf junge Menschen zwischen 12 und 27 Jahren auf. 

Entwurf eines Gesetzes zur Änderung des Tabaksteuergesetzes 
(Tabaksteueränderungsgesetz -TabStÄndG) (Kabinettsbefassung: 06.07.2026) 

Betroffene Gruppe junger Menschen 

Betroffen sind junge Menschen zwischen 18 und 27 Jahre, die Tabakwaren, wie z. B. Zigaretten, Feinschnitt, 
erhitzten Tabak sowie weitere Tabak- und Dampfwaren und Substitute für Tabakwaren konsumieren oder 
erwerben. Zudem sind auch Minderjährige betroffen, die diese Produkte konsumieren.  

Das KomJC hat folgende zentrale Auswirkungen identifiziert: 

• Die Tabaksteuer soll sich ab dem 1. Januar 2027 bis 2030 stufenweise erhöhen (§ 2 Abs. 1 
TabStG). Unter die Tabaksteuer fallen Zigaretten, Feinschnitt und weitere Rauch- und 
Dampfwaren. Zum Beispiel soll sich der Preis für eine Packung Zigaretten von derzeit 
durchschnittlich 8,05 Euro stufenweise auf 11,36 Euro ab dem 1. Januar 2030 erhöhen. Dies kann 
dazu beitragen, dass junge Menschen künftig weniger Tabakwaren erwerben oder 
konsumieren, da sie wegen ihres regelmäßig niedrigeren Einkommens sensibler auf 
Steuererhöhungen reagieren als ältere Menschen. 

• Da sich Konsumgewohnheiten bereits in jungen Jahren entwickeln, können ein geringerer 
Tabakkonsum oder ein späterer Einstieg in den Tabakkonsum dazu beitragen, langfristig die 
Gesundheit junger Menschen zu schützen und gesundheitliche Risiken, wie u.a. 
Atemwegserkrankungen sowie Beeinträchtigungen der Gehirnentwicklung oder der 
körperlichen Leistungsfähigkeit, zu verringern. 

• Die mit der Tabaksteuererhöhung einhergehenden Preissteigerungen können jedoch dazu 
führen, dass junge Menschen ihr Kaufverhalten anpassen, ohne ihren Tabakkonsum zu 
reduzieren. Angesichts ihrer oft begrenzten finanziellen Mittel könnten sie ggf. verstärkt auf 
preisgünstigere Tabak- und Nikotinprodukten zurückgreifen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den ausführlichen Jugend-Check können Sie hier einsehen: 

https://jugend-check.de/jugendcheck/tabaksteueraenderungsgesetz/ 

Bei Fragen zu diesem Jugend-Check wenden Sie sich gerne an info@jugend-check.de. 
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